
 
   
 
 
 

 
  Wer sind wir? 

 
 

Wir vertreten die  

Interessen behinderter  

Menschen der Thüringer 

Lebenshilfen. 

 
 
 

     Wir sind selbst Menschen  

      mit Behinderung.  

 
 
 

     Wir haben 9 Mitglieder.  
 
 
 

Wir bestehen seit  

November 2001. 

 

 

 
 
 
 
 
 

Unser Ziel ist 
 
 

aktiv im Lebenshilfe  

Landesverband Thüringen 

und in der Bundesver-

einigung Lebenshilfe  

mitzuarbeiten. 

 
 

Hier wollen wir 
 

• unsere Meinung sagen 
 
 

• unsere Wünsche äußern 
 
 

• darüber sprechen, was   

Lebenshilfe in Zukunft tun 

soll. 

 

 

 
 
 

 
 
 

Wir setzen uns ein für:  
 
 

die Umsetzung der UN- 

Konvention über die  

Rechte von Menschen mit  

Behinderung  

 
eine gute medizinische 

Versorgung und Pflege  

von Menschen  

mit Behinderung 

 
 

eine gute Schule für alle  

Menschen mit Behin- 

derung 

 
 

ein würdevolles Leben  

von Menschen mit Behin- 

derung im Ruhestand 

    



                  
 

Wir beschäftigen uns  
u. a. mit folgenden  
Themen: 

 
 

Was heißt  
Selbstbestimmung und  
Mitbestimmung? 

 
 
 

Wie können Menschen  
mit schwerer Behinderung  
am Leben teilhaben? 

 
 
 

Wie kann ich ein Leben  
mit meinem Partner  
führen? 

 
 
 

Was kommt nach dem  
Arbeitsleben? 

 
 
 

Welche Freizeiten sind  
möglich? 

 

 
 

So sind wir erreichbar: 
 
Lebenshilfewerk Ilmenau/  
Rudolstadt e.V. 
 
Birgit Schumann  

03677/846833                          
              
Lebenshilfewerk Weimar/  
Apolda e.V.   
 
Constanze Borchert / Angelika Martens                            

03643/832220 
 
Anika Schäfer / Alexander Eisenack                     

03644/651110 
                                                                                                                                 
Anett Birnbaum   

036459/4298 
   
Lebenshilfewerk Meiningen gGmbH 
 
Bärbel Hebestreit / Ronald Wirtz  

036949/419183 

03693/507030 
 
 

Lebenshilfe Suhl e.V. 
 
Hubert Lüdecke 

03681/422571                                                                                                                                                       

 

 

Thüringen 
 

 
 
 

Der  
 

Lebenshilfe-Rat  
Thüringen  

 
stellt sich vor 

 

 

 

 

 

 
 
 

Wir machen uns stark 

 


