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Teilhabe-Rund-Brief in einfacher Sprache

Liebe Leserin, lieber Leser,

nun neigt sich auch der Monat September dem Ende zu. ’“

Die ersten Blatter fallen von den Baumen - wir haben Herbst!

Daher versenden wir nun mittlerweile auch schon den 8. Teilhabe-
Rund-Brief an Sie!

Wir freuen uns Uber Ihr unverandertes Interesse.

Der 8. Teilhabe-Rund-Brief enthdlt wie immer wichtige Informationen,
Hinweise und Empfehlungen zu den Themen Teilhabe und Inklusion.

Dabei schauen wir vor allem auf die Ereignisse in Deutschland und im
Bundes-Land Thuringen.

Der Teilhabe-Rund-Brief gehort zu unserem Projekt ,Teilhabe-Forum
Tharingen®,

Mit diesem Projekt mochten wir die Teilhabe-Angebote und Teilhabe-
Moglichkeiten von Menschen mit geistigen und/oder mehrfachen
Behinderungen sowie ihren Familien und Angehorigen ausbauen.

An wen richtet sich das Teilhabe-Forum?

An Menschen mit Behinderungen, ihre Familien und Angehorigen. Sie
sind die Expertinnen und Experten.

Diese konnen von ganz verschiedenen Tragern kommen. Ein Trager ist
zum Beispiel die Lebenshilfe, die AWO oder die Diakonie.
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Was wird im Teilhabe-Forum angeboten?

Wir mochten ganz verschiedene Angebote fur Sie und gemeinsam mit
Ihnen anbieten. Zum Beispiel:

» Workshops,

» Diskussions-Runden,

» Fachtage,

> regelmaliger Teilhabe-Stamm-Tisch Uber das Internet und
» Teilhabe-Rund-Briefe.

In diesem Sinne:

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, melden Sie sich gerne bei

Jana Walzer

03641 334395

= jana.walzer@lebenshilfe-thueringen.de

Wir freuen uns iiber Ihr Interesse, Ihre Mitarbeit und vor allem auf
Ihr Wissen als Expertinnen und Experten. Viel Spaf3 beim Lesen!
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Wichtige Informationen

1. Landtags-Wahlen Thuringen 2024 und Wahl-Assistenz

Am Sonntag, den 1. September 2024 haben in Tharingen die Landtags-
Wahlen stattgefunden.

—0
— K

Das heildt, alle Menschen —

— 0

e die mindestens 18 Jahre alt sind
e die deutsche Staats-Burgerschaft haben
e und in Tharingen gemeldet sind

haben fur Thuringen einen neuen Landtag gewahlt!
Die Wahl-Beteiligung in Thuringen lag bei 73,6 Prozent.

Das bedeutet, dass viele Menschen in Thuringen wahlen gegangen
sind.

Die Ergebnisse der Wahl werden auf einem Bild dargestellt:

Landtagswahl Thiiringen 2024

Vorl. Ergebnis

Linke AfD cDU SPD Griine FDP BSW Andere
13,1 32,8 23,6 32 1,1 158 4,3
Der Landeswabhlleiter, in Prozent

Bild-Quelle: https://www.tagesschau.de/wahl/archiv/2024-09-01-LT-DE-TH/
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Die Partei AfD (Alternative fur Deutschland) ist auf dem 1. Platz.

Die Partei CDU (Christlich Demokratische Union Deutschlands) ist auf
dem 2. Platz.

Die Partei BSW (Bundnis Sahra Wagenknecht) ist auf dem 3. Platz.
Die Partei DIE LINKE ist auf dem 4. Platz.

Die Partei SPD (Sozialdemokratische Partei Deutschlands) ist auf dem
5. Platz.

Danach kommen die Parteien:
Die Grunen.

Und die FDP (Freie Demokraten Deutschlands).

Haben Sie Fragen zu der Wahl?

Dann rufen Sie gerne Jana Walzer an.

AulBerdem mochten wir wissen:

e Haben Sie eine Wahl-Assistenz als Unterstltzung
beim Wahlen gehen mit-genommen?

e Und wenn Ja: Hat im Wahl-Lokal alles ohne
Probleme geklappt?

&% 03641334395

(4 =

Ich freue mich auf Ihre RUckmeldung unter
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2. Informationen zu den Themen Rechts-Extremismus und
Demokratie

Im Juli und August gab es zwei digitale Veranstaltungen zum Thema
Rechte und Demokratie.

An  diesen Veranstaltungen nahmen  Selbstvertreter*innen,
Referent*innen und weitere Menschen teil.

Es wurde Uber die Bedrohung durch die extreme Rechte und die Partei
AfD (Alternative fur Deutschland) gesprochen.

Die Veranstaltungen fanden in Leichter Sprache statt.

Im Anschluss an die Veranstaltungen hat der Gesamt-Verband des
Paritatischen eine Liste zusammen-gestellt.

Diese Liste enthalt Hinweise zu den Themen Rechts-Extremismus und
Demokratie in einfacher oder Leichter Sprache.

Sie finden diese Liste auf einer Internet-Seite unter folgendem Link:
Der Paritatische Tipps und Informationen



https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Schwerpunkte/vielfalt-o-alternative/doc/Informationen_zum_Weiter-Lesen.pdf
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Tipps und Empfehlungen

1. Begleitung von Menschen mit Behinderungen im
Krankenhaus

Durch Gesetzes-Anderungen haben Menschen mit Behinderungen seit
dem 1. November 2022 Anspruch auf eine vertraute Bezugs-Person bei
einem Krankenhaus-Aufenthalt.

Jetzt soll Gberpruft werden, wie gut das Gesetz umgesetzt wird.

Fir die Uberprifung wurden zwei Forschungs-Einrichtungen
beauftragt.

Diese Forschungs-Einrichtungen heil3en:

e ISG (Institut fur Sozial-Forschung und Gesellschafts-Politik GmbH)
e Transfer-Net

Die beiden Forschungs-Einrichtungen mochten nun
Gesprache fuhren mit:

e Menschen mit Behinderungen, die eine Begleitung = ‘
im Krankenhaus hatten

e den Begleit-Personen und

e den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen des
Krankenhauses.

Gehoren Sie zu diesen Personen-Gruppen?
Oder kennen Sie jemanden, der zu diesen Personen-Gruppen gehort?

Dann melden Sie sich gerne bei den Mitarbeitern von den Forschungs-
Einrichtungen:

e Thorben Frie;
o Telefon; 0221 - 130655-0
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o E-Mail: frie@isg-institut.de
e Konstantin Schafer:
o Telefon: 0221 - 130 655-0
o E-Mail: assistenz_kh@transfer-net.de

Die Gesprache fur die Uberprifung finden entweder persénlich oder
per Telefon statt.

Die Gesprache dauern ungefahr 45 Minuten. Sie bekommen auch
etwas Geld dafur.

Weitere Informationen finden Sie in dem Dokument ganz am Ende vom
Teilhabe-Rund-Brief (Einladung Interview in Leichter Sprache).

2. Bvkm aktiv: die App des Bundesverbandes fur korper- und
mehrfachbehinderte Menschen e.V.

Der Bundesverband fur kérper- und mehrfachbehinderte Menschen
e.V. (bvkm) setzt sich fur die Belange von Menschen mit Behinderungen
und deren Angehdrigen ein.

Sie haben dabei das Motto: ,Gemeinsam stark fir Menschen mit
Behinderungen®.

Deshalb ist es dem bvkm ein grol3es
Anliegen, Menschen mit
Behinderungen vor und gegen
Diskriminierung zu schutzen.

Daher gibt es nun einen Extra-Bereich
in der App des bvkm.

Eine App ist ein kleines Programm fur das Handy.

Die App heil3t bvkm.


mailto:frie@isg-institut.de
mailto:assistenz_kh@transfer-net.de
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In diesem Extra-Bereich kdnnen Menschen mit Behinderungen ihre
ldeen gegen Rechts-Extremismus und Ausgrenzung teilen.

Und sie kdnnen sich fur gemeinsame Aktionen zusammen-schliel3en.

Die App kdnnen Sie im Apple-Store (iOS) unter folgendem Link
herunterladen:
https://256546.seu?.cleverreach.com/c/98439167/c66c9c95d95d-

sj70lb
Die App kdnnen Sie im GooglePlayStore (Android) unter folgendem

Link herunterladen:
https://256546.seu?.cleverreach.com/c/98439168/c66c9c95d95d-

sj70lb

3. Podcasts zum Thema Behinderung © @

Immer mehr Menschen héren und machen Podcasts.
Ein Podcast ist eine Art Radio-Sendung im Internet.
Es gibt sie zu vielen verschiedenen Themen.

Zum Beispiel auch fur Menschen mit Beeintrachtigungen oder fur
pflegende Angehorige.

Die Lebenshilfe stellt die spannendsten Podcasts Uber das Thema
Behinderung vor: PODCASTS



https://256546.seu2.cleverreach.com/c/98439167/c66c9c95d95d-sj70lb
https://256546.seu2.cleverreach.com/c/98439167/c66c9c95d95d-sj70lb
https://256546.seu2.cleverreach.com/c/98439168/c66c9c95d95d-sj70lb
https://256546.seu2.cleverreach.com/c/98439168/c66c9c95d95d-sj70lb
https://www.lebenshilfe.de/informieren/freie-zeit/podcasts?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=Fach-NL+05.09.2024&utm_content=Mailing_15544199
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4. Digitaler Teilhabe-Stamm-Tisch

Im November findet wieder der digitale Teilhabe-

Stamm-Tisch statt! '
"

Wann genau? Termin wird per E-Mail versendet

Wo? bei Zoom, Sie bekommen vorab eine
Einladung mit einem Link und einer Anleitung

Welches Thema? Partnersuche

e Zu Beginn wird Frau Stephanie Stoll von ,Herzenssache” etwas zur
Partner-Suche und Partner-Vermittlung flir Menschen mit
Beeintrachtigung sagen

e Frau Stoll wird auch erklaren, wie die Internet-Seite funktioniert
e Im Anschluss haben Sie die Mdglichkeit, Fragen zu stellen!
Damit sich Frau Stoll gut vorbereiten kann, méchte ich Sie bitten:
e Schicken Sie mir Ihre Fragen per E-Mail zul!
e Oder sagen Sie mir am Telefon, was Sie an diesem Tag wissen

mochten!

Wir mochten an dieser Stelle ganz besonders diejenigen einladen, die
auf der Suche nach einem Partner oder einer Partnerin sind.

Aber auch Eltern, Angehdrige und Fachkrafte sind herzlich eingeladen,
den Informationen zu lauschen.
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Termine

-—

. Allgemein

30. September 2024 bis 13. Oktober 2024: Herbst-Ferien
3. Oktober 2024: Tag der Deutschen Einheit (Feier-Tag)
31. Oktober 2024: Reformationstag (Feier-Tag)

e 3. Dezember 2024: Inklusiver Teilhabe-Fachtag

Weitere Informationen sowie die Anmelde-Bogen finden Sie in
unserem Fortbildungs-Programm oder unter folgendem Link:

Bildungs- und Teilhabeangebote der Lebenshilfe Thiringen

Haben Sie Fragen oder bendétigen Sie Unterstutzung?

Dann melden Sie sich bei Jana Walzer!

Gefordert durch die
@

MENSCH

Bilderquelle: © Lebenshilfe / Stefan Albers
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https://www.lebenshilfe-thueringen.de/wData/docs/bildungsangebote/EBS-2024.pdf
mailto:jana.walzer@lebenshilfe-thueringen.de

